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Erfahren Sie Gewalt?
Hilfe finden Sie hier:

Opferhilfe Bern
031 370 30 70 | www.opferhilfe-bern.ch

Hotline AppkElle!
031 533 03 03

Verletzen Sie korperlich oder psychisch?
Wir beraten Sie vertraulich:

Lernprogramm gegen Hausliche Gewalt
079 308 84 05 | www.be.ch/gewalt-beenden




